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&), Tour di Gruppo \H\ guida in italiano

10 giorni

CONSIGLIATO AGLI SPOSI

COLOMBO, CHILLAW, DAMBULLA, ANURADHAPURA, SIGIRIYA, POLONNARUWA, MATALE, KANDY,
NUWARA ELIYA, PARCO"DI"YALA, GALLE

Un itinerario di grande fascino, che consente un‘ampia visione del paese, combinando le mete
artistiche pit importanti a quelle naturalistiche.

Il viaggio in breve

ESCLUSIVA v

MISTRAL TOUR v
Durata: v
10 giorni / 8 notti
Partenze: v
ogni lunedi v
Tipologia: N
tour di GRUPPO y

Guida: parlante
italiano

Hotel: 4*

Pasti: pensione
completa tranne
2 pasti
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Percheé scegliere questo Viaggio

Partenze di gruppo sempre garantite con un minimo di 2 partecipanti

Un itinerario perfetto per chi vuole vedere tutte le mete piu famose dello Sri
Lanka

Jeep Safari nel Parco Nazionale di Minneriya (o Kaudulla o Eco Park, a seconda
del periodo dell'anno).

Tragitto panoramico in treno da Kandy a Nuwara Eliya
Jeep safari nel Parco di Yala
Cinnamon Experience a Galle

The al Galle Face Hotel a Colombo

Adeguamento valutario bloccato gratuito al momento della conferma del viaggio!

1° giorno « ITALIA/COLOMBO
Partenza dall'ltalia con voli di linea lata per Colombo:
volo notturno.

2° giorno « COLOMBO/CHILLAW

Arrivo a Colombo al mattino o nel pomeriggio: trasfe-
rimento in hotel a Chillaw (2 ore e % circa) e sistema-
zione nelle camere riservate (che saranno comun-
que a disposizione dalle ore 14.00 in poi). Resto della
giornata a disposizione per il relax in piscina o sulla
spiaggia. Cena in hotel.

Hotel: Anantaya, 4* sup. o similare.

Nota bene: nel caso in cui tutti i partecipanti al tour
arrivino al mattino, il primo pernottamento verra ef-
fettuato direttamente a Dambulla invece che a Chil-
law (il tragitto in questo caso ha una durata di circa
4 ore, e il pernottamento & previsto nello stesso hotel
della seconda notte del tour).

3° giorno « CHILLAW/ANURADHAPURA/

DAMBULLA

Pensione completa. Al mattino visita di Anuradhapu-
ra, prima capitale singalese, dal IV secolo a.C. fino al
X d.c. Si visiteranno lo Sri Maha Bodhi, 'albero di ficus
sacro discendente dell'albero di bodhi originale sotto
il quale Buddha stava meditando quando raggiunse
Illuminazione, e il Ruvanvelisaya Dagoba, il grande
dagoba bianco protetto da un muro decorato con
un fregio raffigurante centinaia di elefanti; si passerd
davanti ad altri due famosi reliquiari, il Thuparamaya,
il primo dagoba ad essere stato costruito sull'isola,
e il Lankarama, per poi continuare con la visita del-
la rovine di una scuola monastica del IX secolo che
conservano la Pietra di Luna pit bella di tutto lo Sri
Lanka, dellimponente Abhayagiri Dagoba, alto circa
75 mt, del Kuttam Pokuna, due belle vasche per ablu-
zioni rituali, e infine del Jetavanarama Dagoba, la cui
immensa cupola, ai tempi della sua costruzione nel
Il secolo, lo rese lo stupa piu alto del mondo. Nel po-
meriggio visita ai bellissimi templi scavati nelle grotte
a Dambulla (si trovano sulla sommita di una collina
con 400 scalini, ma si pud arrivare sino a circa me-
ta con I'auto/il bus // da quel punto la salita richiede
20’ circa). A seguire jeep safari nel Parco Nazionale di
Minneriya (o Kaudulla o Eco Park, a seconda del pe-
riodo dell'anno).

Hotel: Amaya Lake 4 */ Cinnamon Lodge o similare.

4° giorno - DAMBULLA/SIGIRYA/POLONNARUWA/
DAMBULLA

Pensione completa (pranzo tradizionale cingalese). Di
buon mattino (si lascerd 'hotel verso le ore 7) parten-
za alla volta di Sigiriya: visita dellimponente fortezza,
dichiarata Patrimonio dell'umanita dGII’Unesco), edi-
ficata sulla roccia nel V sec. e alta circa 370 mt. (la
salita richiederd un paio d'ore circa, perché ci sono
pit di mille gradinit). Alla discesa si verrd ricompen-
sati dello sforzo con della golosa frutta fresca, quindi
si visiterd un’abitazione locale. Nel pomeriggio, visita
di Polonnaruwa (anch'essa dichiarata patrimonio
dellUmanita dallUnesco), seconda antica capitale
del regno singalese tra I'’Xl e il Xlll secolo d.c, i cui tem-
pli e sculture sono fra i meglio conservati del paese.
Si visiterd il gruppo del palazzo Reale di Parakrama-
bahu, con la sala delle udienze e la vasca delle ablu-
zioni, la zona del Quadrilatero con il Vatadage, pro-
babilmente costruito in origine per contenere la reli-
quia del sacro dente di Buddha traslata poi a Kandy,
il Tuparama Gedige, tempio buddista che presenta
forti influenze induiste, e 'Hatadage, antico reliquiario
usato anch’esso per contenere la reliquia del dente
del Buddha. Visita infine del bellissimo gruppo scul-
toreo del Gal Vihara, che, con le sue quattro statue di
Buddha segna probabilmente il punto piu alto della
scultura rupestre singalese.

5° giorno « DAMBULLA/MATALE/KANDY

Pensione completa. Al mattino partenza per Kandy.
Lungo il percorso & prevista una sosta ad una pianta-
gione di spezie a Matale con dimostrazione di cucina
locale. Nel pomeriggio, visita della cittd pit sacra del-
lo Sri Lanka, nonché terza capitale del regno singa-
lese: il Tempio del Sacro Dente (Dalada Maligawa), il
lago, la piazza del mercato.

Hotel: Cinnamon Citadel / Amaya Hills, 4* o sim.

6° giorno ¢ KANDYINUWARA ELIYA

Pensione completa (pranzo in treno con box lunch).
Dopo la colazione, giro in tuk tuk e trasferimento quin-
di alla stazione ferroviaria di Peradeniya: partenza
in treno per Nanu Oya (a 10 km da Nuwara Eliya). Il
viaggio in treno (della durata di circa 3 ore e mezzo)
consente di effettuare uno dei tragitti pit suggesti-
vi del paese, godendo dei meravigliosi paesaggi di
montagna da una prospettiva diversa da quella tra-
dizionale "via strada”. All'arrivo trasferimento a Nuwa-
ra Eliya (1889 metri di altitudine), e giro panoramico
della suggestiva stazione montana nota gid al tempo
della colonia britannica.

Hotel: Jetwing St. Andrews, 4* o similare.

7° giorno s NUWARA ELIYAIPARCO DI YALA

Pensione completa. Al mattino visita ad una fabbrica
di the e ad alcuni scorci naturali di grande fascino,
quindi partenza per il Parco di Yala (5 ore circa): si-
stemazione in hotel.

Hotel: Jetwing Yala 5* - Cinnamon Wild o similare.

8° giorno « PARCO DI YAI.AIGALLE

Mezza pensione (prima colazione pranzo). Allalba sa-
fari in jeep per l'avvistamento dei numerosi animali
che popolano la riserva (con un po’ di fortuna sard
possibile avvistare anche il famoso leopardo asiati-
co!). Dopo la prima colozione partenza per Galle (3
ore 1/2 circa): pranzo lungo il percorso. Nel pomerig-
gio visita dell'affascinante cittadina coloniale: Galle
ha infatti una storia ricca e complessa, segnata dal
passaggio di molte culture. Fu un importante porto
commerciale gid nellantichitd, frequentato da mer-
canti arabi, cinesi e indiani. Nel XVI secolo, i portoghesi
colonizzarono la cittd, seguiti dagli olandesi nel XVII
secolo, che costruirono il famoso forte, e infine dagli
inglesi nel XIX secolo: Galle &€ dunque un mix vibrante
di culture e tradizioni, e la sua eredita si riflette nell'ar-
chitettura della cittd e nella sua cultura. Cena libera.
Hotel: The Heritage Galle Fort 4* o similare.

9° giorno + GALLE[COLOMBO

Pensione completa. Al mattino si parteciperd ad una
originale “Cinnamon Experience” in un‘abitazione lo-
cale, durante la quale verrano svelati tutti i segreti e
gli usi questa spezia straordinaria, quindi si rientrerd
a Colombo, dove & previsto il giro panoramico della
capitale. Si passerd davanti al Nuovo Parlamento, al
centro congressi Bandaranaike Memorial Internatio-
nal, alla replica della statua di Buddha il cui origina-
le si trova ad Aukana e si effettuerd una sosta alla
Independence Memorial Hall, I'edificio che celebra
I'indipendenza dal dominio inglese avvenuto nel 1948.
Si proseguird passando davanti al Nelum Pokuna
Mahinda Rajapaksa Theatre, dalla suggestiva for-
ma a fiore di loto, e davanti al Comune di Colombo,
quindi si visitera il Gangaramaya Temple (tempio
buddista che ospita un bizzarro museo, costituito da
una collezione assai eterogenea di doni offerti dai
fedeli) e il Seema Malaka Temple, bellissimo tempio
sullacqua costruito dal famoso architetto singalese
Geoffrey Bawa, ubicato al di sopra di tre piattafor-
me galleggianti collegate tra loro da passerelle di
legno. Si passerd poi attraverso la zona del Fort con
il suo suggestivo connubio di antichi edifici di epoca
coloniale e strutture moderne come i grattacieli del
World Trade Center, il complesso del Dutch Hospital
recentemente ristrutturato, il Galle Face Green, I'area
verde di Colombo affacciata sul mare, luogo preferito
dalle famiglie e dalle coppie di innamorati che lo fre-
quentano soprattutto al tramonto, il bazaar di Pettah
e si concluderd il tour con una sosta allo storico Galle
Face Hotel per assaporare l'ultima tazza di the prima
della partenza. Trasferimento poi in albergo, sistema-
zione nelle camere riservate e cena (in caso di par-
tenza nelle prime ore del mattino del giorno successi-
vo, la camera & comunque pagata per lintera notte)
Hotel: Kingbsury 5* / Courtyard by Marriott o similare.

10° giorno « COLOMBO/ITALIA

Trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo
di rientro in Italia. Arrivo nel pomeriggio o nel giorno
successivo e fine dei nostri servizi.

www.visosviaggi.it — 070 658772 - Cagliari

SRI LANKA

Anuradhapura

Polonnaruwa
Chillaw

Kandy

Colombo Nuwara Eliya

Parco di Yala

Da Dicembre 2025
a Dicembre 2026

Prezzi Dinamici®

Partenze di GRUPPO

Ogni lunedi




